
02 AOÛT | GOUESNAC’H

TOURNOI de la SAINT KADOU
11h00 : Poussins / Benjamins / Minimes 

12h00 : Cadets / Juniors / Seniors

03 AOÛT | LORIENT

TOURNOI de BACK-HOLD
Compétition internationale

17h30-18h00 : Pesée toutes catégories

05 AOÛT | LORIENT

TOURNOI de LUTTE CORNIQUE
17h30-18h00 : Pesée toutes catégories

08 AOÛT | LORIENT
TOURNOI de GOUREN “Jo Le Pahun”

9h30-10h00 : Pesée Poussins / Benjamins / Minimes
10h00 : Défilé Poussins / Benjamins / Minimes

                   12h30-13h00 : Pesée Adultes / 13h15 : Défilé Adultes

16 AOÛT | CONCARNEAU

TOURNOI des FILETS BLEUS
9h30 : Défilé - rdv parking de la Gare / Repas

13h30 : Pesée - Toutes catégories dont vétérans
MAOUT : réservé aux lutteurs n’ayant pas remporté de bélier les 5

dernières années à compter de 2025.

23 AOÛT | GUINGAMP

TOURNOI de la SAINT LOUP
11h00 : Pesée toutes catégories dont vétérans

13h30 : Défilé

07 JUIN | SAINT-RENAN

TOURNOI GOURENADEG
12h00 : Poucets à Minimes

14h00 : Cadets / juniors / Seniors

20 JUIN | PLOUZANÉ

TOURNOI du DELLEC
13h00 : Poucets / Poussins / Benjamins / Minimes

14h30 : Cadets / Juniors / Seniors

21 JUIN | LA FORÊT-FOUESNANT

TOURNOI des CERISIERS
12h30 : Pesée au Nautile (toutes catégories dont vétérans)

14h00 : Défilé jusqu’au site de Penity

27 JUIN | MONTERFIL

LA GALLÉSIE EN FÊTE
12h30 : Pesée Poussins   /   13h30 : Pesée Benjamins / Minimes

16h00 : Cadets / Juniors / Seniors
12h30 : Défilé

12 JUILLET | BELLE-ISLE-EN-TERRE

TOURNOI de BELLE-ISLE
11h00 : Poussins / Benjamins / Minimes

12h00 : Cadets / Juniors / Seniors / Vétérans
13h00 : Défilé

Trophée Laurent Michat pour H ou F + panier garni

Fédération de Gouren : federation@gouren.bzh / 02 98 85 40 48 / www.gouren.bzh 

CALENDRIER 
SAISON D’ÉTÉ 2026

FÉMININES : TROPHÉE TRISKELL
Le Trophée Triskell est ouvert aux lutteuses cadettes, juniores et seniores. Catégories de poids : -55 ; -65 ; +65 kg.

 Le Trophée Pierre Philippe est le Championnat de Bretagne par points. Il regroupe les principaux tournois de l’été.
Il est ouvert aux lutteurs seniors et juniors. Catégories de poids seniors : - 62 ; -68 ; -74 ; -81 ; -90 ; +90 kg.

TROPHÉE PIERRE PHILIPPE - CHAMPIONNAT DE BRETAGNE PAR POINTS

31 juillet - 9 août | LORIENT
FESTIVAL INTERCELTIQUE

Démonstrations, initiations,
animations

Entraînement de Gouren, 
Back-Hold et Lutte cornique

Rendez-vous 
sur le site :

 GOUREN.BZH
onglet CALENDRIER
pour renseignements

 et
 pré-inscriptions
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