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Le championnat d'Europe des Luttes Celtiques

L'association « Skolioù Gouren Bro Leon », mandatée par la Fédération de Gouren 
et la Fédération Internationale des Luttes Celtiques, a la charge, mais aussi 
l'honneur, d'organiser le Championnat d'Europe des Luttes Celtiques 2025.

Ce championnat réunira autour du Gouren (lutte bretonne) et du Back Hold (lutte 
écossaise), les 19 et 20 avril 2025, à Saint-Renan, dans la toute nouvelle salle 
Trévisquin, les meilleurs lutteuses et lutteurs bretons et étrangers (Anglais, 
Ecossais, Islandais, Espagnols, Autrichiens), pratiquants de luttes 
traditionnelles.

Plus qu'une compétition de haut niveau, le Championnat d'Europe des Luttes 
Celtiques est aussi une grande fête celltique, une manifestation culturelle 
rassemblant les nations celtes, un moment d'échanges entre toutes les 
délégations et le grand public.

La compétition devrait attirer les amateurs de sport, de culture celte, et, à n'en pas 
douter, pas mal de curieux. 2000 spectateurs sont attendus durant le 
week-end.



Le Gouren

Le gouren, lutte traditionnelle de Bretagne, est un 
sport technique et tactique où la force physique est 
importante au même titre que la souplesse et 
l'agilité.

Sport moderne qui compte plus de 1600 licenciés 
en Bretagne, 8 à 10000 pratiquants annuels, le 
gouren est une confrontation entre deux personnes 
qui cherchent à faire chuter l'autre sur le dos.

Les lutteuses et lutteurs sont vétus d'une « roched » 
(chemise de toile forte) dans laquelle ils doivent 
s'accrocher et s'en servir pour déséquilibrer, soulever 
et projeter leur adversaire avec su�samment de 
contrôle pour le déposer sur les deux omoplates, 
avant tout autre partie du corps. Ce résulat, appelé    
« lamm » , permet de remporter immédiatement le 
combat. Sans contrôle, il n'est pas possible de 
marquer un « lamm ». Sans contrôle, l'attaquant 
risque de se faire pénaliser car toute violence est 
interdite.

Hérité de nos ancêtres celtes, le gouren constitue un 
élément fondamental de la culture bretonne au côté 
de la langue, la danse, la musique et les jeux bretons. 
On le retrouve l’été dans les plus grands festivals de 
Bretagne comme Les Vieilles Charrues, le Festival 
Interceltique de Lorient, le festival de Cornouaille, la 
Saint Loup à Guingamp, les Filets Bleus à 
Concarneau…
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Scannez ce QR-code 
pour en savoir plus 
sur le Gouren

https://www.youtube.com/watch?v=lmZpALc4UlU


Le serment

Le serment des lutteurs est porteur de toutes les valeurs du Gouren que sont la 
loyauté, le respect, l'honneur, l'amour de son pays...

Il est prononcé au début de chaque compétition en breton et en français. Pour les 
compétitions internationales, il est également proclamé dans les langues des 
délégations présentes.
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M’hen tou da c’houren gant lealded

Hep trubarderez na taol fall ebet

Evit ma enor ha hini ma bro

E testeni eus ma gwiriegez

Hag evit heul kiz vad ma zud koz

Kinnig a ran d’am c’henvreur ma dorn ha ma jod.

Je jure de lutter en toute loyauté

Sans traîtrise et sans brutalité

Pour mon honneur et celui de mon pays

En témoignage de ma sincérité

Et pour suivre la coutume de mes ancêtres

Je tends à mon émule ma main et ma joue



Les o�res de partenariat

10 000 € et +

• Nommage d'un des 4 tapis
• Participation à la remise des récompenses
• Logo sur la tenue d'une des 4 équipes 
  de Bretagne 
• Invitation à la présentation des équipes 
  de Bretagne
• Logo sur l'affiche officielle
• Affiche à l'intérieur de la salle
• Banderole dans la salle
• 1 page de communication dans la plaquette
• 20 entrées « partenaires » par jour

• Participation à la remise des récompenses
• Invitation à la présentation des équipes 
  de Bretagne
• Logo sur l'affiche officielle
• Affiche à l'intérieur de la salle
• Banderole dans la salle
• 1 page de communication dans la plaquette
• 14 entrées « partenaires » par jour

• Banderole dans la salle
• 1 page de communication dans la plaquette
• 8, 10, 12 entrées « partenaires » par jour

• 1/8, 1/4, 1/2 page de communication dans la 
plaquette
• 2, 4 , 6 entrées « partenaires » par jour

5 000 €

1 000,  2 000 ou 3 000 € 100, 250 ou 500 €

Les chi�res clés

6
délégations

100
lutteuses
& lutteurs

2
jours de 

compétition

50
officiels

arbitres, table, ...

150
bénévoles

2000
spectacteurs

100 000
euros de budget
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Le sponsoring

Le sponsoring sportif est un soutien �nancier ou matériel apporté à un événement, 
une fédération, une équipe sportive ou un sportif par un partenaire en échange de 
di�érentes formes de visibilité dans l’optique commerciale d’accroître sa notoriété.

Par cette action, l’entreprise cherche à béné�cier d’e�ets d’image sur sa marque en 
fonction des valeurs associées au sport.

Le mécénat

Le mécénat est un acte philanthropique qui se traduit par le versement d’un don à 
un organisme, pour une ou des actions d’intérêt général. Le mécénat se veut être un 
apport sans contrepartie directe. Vous soutenez l'organisation du championnat 
d'Europe des Luttes Celtiques 2025 par le versement d’un don à votre convenance.

La loi prévoit que les versements e�ectués par les entreprises au titre du mécénat 
entraînent une réduction d’impôt égale à 60% de la somme versée dans la limite de 
5 pour mille (0,5%) du chi�re d’a�aire hors taxes (art. 238 bis du CGI).

Exemple de mécénat:

Une entreprise a un chi�re d’a�aire de 200 000€. Elle décide de verser 1000€ à une asso-
ciation d’intérêt général active dans le domaine sportif. Au titre de l’année �scale en 
cours, elle béné�ciera d’une réduction de 60%, soit 600€. Le coût réel de son don sera de 
400€. L’association aura quant à elle bien béné�cié d’un don de 1000€.

option n°1 : 10 000 € et +

• Nommage d'un des 4 tapis
• Participation à la remise des récompenses
• Logo sur la tenue d'une des 4 équipes 
  de Bretagne 
• Invitation à la présentation des équipes 
  de Bretagne
• Logo sur l'affiche officielle
• Affiche à l'intérieur de la salle
• Banderole dans la salle
• 1 page de communication dans la plaquette
• 20 entrées « partenaires » par jour

• Participation à la remise des récompenses
• Invitation à la présentation des équipes 
  de Bretagne
• Logo sur l'affiche officielle
• Affiche à l'intérieur de la salle
• Banderole dans la salle
• 1 page de communication dans la plaquette
• 14 entrées « partenaires » par jour

• Banderole dans la salle
• 1 page de communication dans la plaquette
• 8, 10, 12 entrées « partenaires » par jour

• 1/8, 1/4, 1/2 page de communication dans la 
plaquette
• 2, 4 , 6 entrées « partenaires » par jour

option n°2 : 5 000 €

option n°3 : 1 000,  2 000 ou 3 000 € option n°4 : 100, 250 ou 500 €
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Convention de mécénat

ENTRE la société/la personne ...........................................................................................................
......................................................................................................................................................................

située au ...................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................

représenté(e) par ..................................................................................................................................

ci-après dénommé(e) « le mécène »

ET

l'association «Skolioù Gouren Bro Leon » située 201 rue Jean Jaurès, 29200 BREST 
représentée par Morgan Lamy, son président.

Il est convenu et accepté que le mécène s’engage à verser à l'association Skolioù 
Gouren Bro Leon  sans aucune contrepartie :
 • la somme de ............................... €
 • le matériel : ..............................................................................................................

Le règlement du don se fera soit par chèque, soit par virement sur le compte 
bancaire de l'association (RIB fourni), dans les 10 jours suivant la signature de la 
présente convention.

Fait en 2 exemplaires à ......................, le ……… /……… /…………

Signature du mécène,    Signature Skolioù Gouren Bro Leon
précédée de la mention    précédée de la mention
« Lu et approuvé »     « Lu et approuvé »
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Contrat de sponsoring

ENTRE la société/la personne ...........................................................................................................
......................................................................................................................................................................

située au ...................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................

représenté(e) par ..................................................................................................................................

ci-après dénommé(e) « le sponsor »

ET

l'association « Skolioù Gouren Bro Leon » située 201 rue Jean Jaurès, 29200 BREST 
représentée par Morgan Lamy, son président.

Il est convenu et accepté que, dans le cadre de l'organisation du Championnat 
d'Europe des Luttes Celtiques 2025 :  
 • le sponsor s’engage à verser à l'association Skolioù Gouren Bro Leon :
  • la somme de ............................... €
  • le matériel : ..............................................................................................................
• l'association s'engage à appliquer les contreparties n°......... présentées dans la 
plaquette de sponsoring. 

Le règlement du don se fera soit par chèque, soit par virement sur le compte 
bancaire de l'association (RIB fourni), dans les 10 jours suivant la signature de la 
présente convention.

Fait en 2 exemplaires à ......................, le ……… /……… /…………

Signature du sponsor,    Signature Skolioù Gouren Bro Leon
précédée de la mention    précédée de la mention
« Lu et approuvé »     « Lu et approuvé »
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Skolioù Gouren Bro Leon

78 bis rue Abbé Letty - 29480 Le Relecq-Kerhuon
06.79.09.56.23  -  gourenbroleon@yahoo.fr

Morgan LAMY - président 

5 pl. des cyprès - 29490 Guipavas
06.03.27.14.54  -  jeanyveslher@gmail.com

Jean-Yves L'HER - trésorier 
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